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FNFORMAZIONI PERSONALI

Nome VARDE' CARMELA MARIA
Data do nascita 04/03/1960
Qualifica DIRIGENTE MEDICO =3

Unita operativa/ ufficio

NEFROLOGIA E DIALISI

Incarico attuale

ALTA SPECIALIZZAZIONE

Numero telefonico dell'U.0. / Ufficio

0963 81668

Fax dell’'U.0./ Ufficio

0963 81668

e-mail istituzionale

Emodial.nicotera@asli8vv.it

TITOLI DI STUDIOE
PROFESSIONALI ED
ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio

e

LAUREA in MEDICINA E CHIRURGIA

Altri titoli di studio e professionali

-SPECIALIZZAZIONE IN NEFROLOGIA

-IDONEA AL CONCORSO PUBBLICO PER AIUTO
CORRESPONSABILE (TROPEA 12/06/1995)

Esperienze professionali (incarichi
ricoperti)

01/06/1996 Incarico temporaneo quale Aiuto
Corresponsabile presso la Dialisi di Nicotera (delibera
n°1224 del 6/5/1996; delibera n® 35 del 1/10/1996:
delibera N° 33 del 20/1/1997).

Dal 12 Maggio1997 al 12 Giugno 1998 incarico quale
Medico di I° livello dirigenziale (delibera n® 567 del
16/4/1997) presso ' U.O. di Nefrologia e Dialist di Vibo
Valentia,

2/3/1998 ASSUNZIONE a tempo indeterminato presso
I” A.S.8 di Vibo Valentia nella posizione funzionale di
Medico Dirigente di I° Livello Disciplina di Dialis’.
30/05/2000 Incarico di studi e ricerche “Dialisi
peritoneale ¢ Prevenzione nefropatie mediche™
31/07/2002 Incarico professionale”™ Studio e ricerca delle
patologie renali”

26/10/2007 incarico professionale ad alta
specializzazione “Nefropatic Croniche ed Ipertensione
Arteriosa”

Capacita linguistiche

Inglese




Capacita nell’'uso delle tecnologie

Buone X

Altro (partecipazione a convegni e
seminari, pubblicazioni,
collaborazione a riviste, ecc., ed ogni
altra informazione che il dirigente
ritiene di dover pubblicare)

Si ¢ formata alla scuola del Ch.mo Prof. Dal C.i:*ln'l:t:ll'l._ﬁ
presso il Policlinico “Mater Domini™ di Catanzaro. dove
ha collaborato attivamente nelle attivita di ricerca e di
assistenza e, ammessa alla Scuola di Specializzazione
in Nefrologia, ha conseguito il titolo di Specialista in
data 20/01/1993 con voti 70/70 e lode
discutendo la tesi dal titolo"Ipertensione arteriosa ¢
gravidanza™.

Dal 13 Aprile 1994 fino al Giugno 1995 ha frequentato
in qualita di assistente medico volontario, il centro
Dialisi del P.O. di Nicotera diretto dal Dr. F. Giofre.

E” socio della Societa Italiana di Nefrologia

dall” anno 1995.

PUBBLICAZIONTI:

o EPIDEMIOLOGIA DELLA PRESSIONI
ARTERIOSA ELEVATA IN STUDENT]I
DELLE SCUOLE MEDIE INFERIORI.
Caglioti A., Dal Canton A.. Conte G.. Gullo M.,
Armeli Gricio C., Chiarella G., Longobucco A.,
VARDE’ C., Bovino M., Sinopoli S. XXIX
Congresso Nazionale della Societa Italiana di

Nefrologia Messina-Giardini Naxos 8-11 Giugno |

1988.

e INCIDENZA E SINTOMATOLOGIA DELLE
CISTI RENALIL STUDIO COOPERATIVO
MULTIREGIONALE .

Caglioti A.,VARDE’ C., Gullo M., Conte G. et
al. V° Congresso Nazionale della Societaltaliana
di Ecografia Urologica e Nefrologica. Gardone
Riviera 4-6 Settembre 1988.

e PROSTAGLANDIN E (PGE) DECREASES
URINARY OSMOLARITY (Uosm) BY
DECREASING TUBULAR UREA
REABSORPTION.

Conte G., Caglioti A..Chiarella G., Gullo M.,
Longobucco A., Mazzuca E..
VARDE’ C..Gigliotti G.. Dal Canton A.,

e DEPLEZIONE DI VOLUME ED EFFETTO
ANTHPERTENSIVO IN IPERTESI TRATTATI
CON DIURETICI O DIETA [POSODICA.
Caglioti A.,.Romano G.. Esposito C., FuianoG.,
Gullo M., VARDE’ C., Dal Canton A. XXXII
Congresso Nazionale della Societa ltaliana di
Nefrologia Bologna 29 Maggio - 1 Giugno 1991

o MECCANISMO ANTHPERTENSIVO DEI
DIURETICI.

Caglioti A.. FuianoG., Esposito C..Mazzuca E.,
VARDE’ C., Dal Canton A. Aggiornamenti




Nefrologici della Magna Grecia. Atti del VI®
Corso CROTONE 25-28 Settembre 1991.

UN CASO INSOLITO DI DISFONIA IN
DIALIZZATO.

Casuscelli di Tocco A..Soft A.. Farina V.. Ascoli
G., Fornaciari C..VARDE’ C. Natale G..
Figliano 1., Maccarone M,

Aggiornamenti Nefrologici della Magna G.ecia
7-9 Giugno 2001.

Partecipazione a Congressi e Corsi d’ aggiornamento

[TI° CONVEGNO NEFROLOGICO VIBONESE
VIBO VALENTIA 15 Otwobre 1988

Ve Corso di AGGIORNAMENTO
NEFROLOGICO DELLLA MAGNA GRAECIA
Crotone 25-27 settembre 1989

Corso di AGGIORNAMENTO DI BIOETICA E
DEONTOLOGIA MEDICA Catanzaro dal 25
Gennaio al 29 Marzo 1990

CORSO DI AGGIORNAMENTO DI
MEDICINA GENERALE, PREVENZIONE E
DIAGNOSTICA Catanzaro da Aprile a M~ggio
1990

DIABETE INSIPIDO: ATTUALITA'E
PROSPETTIVE 8 Giugno COPANELLO (CZ)
RECENTI ACQUISIZIONI DI DIAGNOSTICA
NEFROLOGICA TAORMINA 27-28 Ottobre
1995

DIALISOI OGGI: ANNI ALLA VITA E VITA
AGLI ANNI REGGIO CALABRIA 16 Gennaio
1998

I° WORKSHOP SULLE OSTEOPATIE
METABOLICHE PARGHELIA 1e2
GIUGNO 1998

[1I° CONGRESSO REGIONALE DELLA
SEZIONE CALABRIA DELLA SOCIETA’
ITALIANA DI NEFROLOGIA SCILLA 11
MAGGIO 2000

[I° CONVEGNO NEFROLOGICO “CITTA" DI
PALMI” SCILLA 12-13 MAGGIO 2000

L* IPERTENSIONE ARTERIOSA OGGl

VIBO VALENTIA 28 APRILE 2001

VII° CORSO DI AGGIORNAMENTO
NEFROLOGICO DELLLA MAGNA GRAECIA
CROTONE 7-9 GIUGNO 2001

STRUTTURA MODELLO NELL™ ALTA
TECNOLOGIA E DIAGNOSTICA FRA
PRESENTE E FUTURO VIBO VALENTIA
24 NOVEMBRE 2001




IL PRONTO SOCCORSO DAL TERRITIORIO
ALL’ OSPEDALE  VIBO VALENTIA 6-7
LUGLIO 2001

VIII? CORSO D* AGGIORNAMENTO IN
NEFROLOGIA  COSENZA dal 15/03/2002
al31/05/2002

43° CONGRESSO NAZIONALE DELLA
SOCIETA" ITALIANA DI NEFROLOGIA
FIRENZE 22/23/24/25 MAGGIO 2002
V°CONGRESSO REGIONALE DELLA
SEZIONE CALABRIA DELLA SOCIETA®
ITALIANA DI NEFROLOGIA

VIBO VALENTIA 27 SETTEMBRE 200"

V° CONGRESSO NEFROLOGICO VIBONESE
VIBO VALENTIA 27 ¢ 28 SETTEMBRE 2002
ANEMIA PHOSHATE UPDATE

VIBO VALENTIA 27 e 28 MARZO 2003

[° CORSO TEORICO-PRATICO SULLE
URGENZE IN GERIATRIA
AGGIORNAMENTO E FORMAZIONE
CONTINUA VIBO VALENTIA 4¢5
APRILE 2003 e 11 e 12 APRILE 2003

LA GESTIONE DEL PAZIONE NELLA
PREVENZIONE DEGLI EVENTI CARDIO-
CEREBROVASCOLARI: LE EVIDENZE
DEGLI STUDI ALLHAT e ASCOT

VIBO VALENTIA MARINA 7 Ottobre 2003

[° CORSO DI AGGIORNAMENTO TECEICO-
PRATICO IN NEFROLOGIA E DIALISI
VIBO VALENTIA 15-16 Novembre 2003
XXXV CORSO DI AGGIORNAMENTO IN
NEFROLOGIA E METODICHE DIALITICHE
MILANQ dal 5/12/2003 al 8/12/2003

ANEMIA IERI, OGGI E DOMANI
TAORMINA 20 Novembre 2004
MANAGEMENT, QUALITA™ ED
INNOVAZIONE NELLA STRUTTURE
SANITARIE GUBBIO 28/29/30 OTTOBRE
2004

IMPORTANZA DELLA SORVEGNANZA E
DELLA PREVENZIONE NEL TRAPIANTO DI
RENE VIBO VALENTIA 7 Giugno 2005
UNA RIVISITAZIONE MODERNA DELLE
PRNCIPALI COMPLICAZIONI
DELL'UREMIA SANTA TRADA (RC)9
Luglio 2005

CARDIOVASCULAR PREVENTIONS DAYS
I1 EDITION MARATEA 21-23 OTTOBRE
2005

RISCHIO ICTUS: RUOLO DELIL”’ _‘__J




IPERTENSIONE ARTERIOSA E DELL’ =
EMICRANIA VIBO VALENTIA 29 Ottobre
2005

MEDICINA E COMUNICAZIONE

LAMEZIA TERME 1 Dicembre 2005

XXXVII CORSO DI AGGIORNAMENTO IN
NEFROLOGIA E METODICHE DIALITICHE
MILANO 8-11 Dicembre 2005

“LA VITA E’ BELLA ANCHE QUANDO E°
SERA © VIBO VALENTIA 16-18 Marzo 2006
47° CONGRESSO NAZIONALE DELLA
SOCIETA’® ITALIANA DI NEFROLOGIA
ROMA 25-27 Maggio 2006

MEDICINA E COMUNICAZIONE
AVANZATA VIBO VALENTIA 8 Novembre
2007

IL TRAPIANTO DOI RENE OGG! E DOMANI
VIBO VALENTIA 23/11/2007
GRANDANGOLO 2007 IN NEFROLOGIA,
DIALISI E TRAPIANTO BOLOGNA 18-
19 Dicembre 2007

GRANDANGOLO 2008 IN NEFROLOGIA,
DIALISI E TRAPIANTO BOLOGNA 18-
19 Dicggmbre 2008
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