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[l Consultorio Familiare garantisce le cure primarie nell’area della
salute sessuale, riproduttiva e psico-relazionale per la donna e per
la coppia, con equipe costituite da ostetriche, medici, psicologi che
offrono percorsi preventivi e diagnostico terapeutici integrati con le

strutture presenti nel territorio di riferimento.

Gravidanza nascita: Assistenza
alla gravidanza con colloqui e
visite ostetriche e ginecologiche,
ecografie, certificazioni legali,
corsi di accompagnamento alla
nascita, incontri informativi.
Puerperio (post parto): Consu-
lenza clinica e sostegno all’al-
lattamento materno. Visite in
consultorio e in casi particolari
a domicilio. Incontri di informa-
zione e autoaiuto per le mamme
che allattano.

Interruzione wvolontaria di gra-
vidanza (i.v.g.): Informazioni,
consulenze, visite, certificazio-
ni. Sostegno alle scelte di ma-
ternita.

Genetica: Consulenza precon-
cezionale, prenatale, teratologi-
ca, post-natale.

Contraccezione: Colloqui, visite
periodiche per metodi ormonali,
meccanici, di barriera e naturali.
Menopausa: Consulenze, visite,
incontri informativi. Ginecolo-
gia curativa. Visite ginecologi-

Centralino Ospedale di Vibo Valentia.

Centralino Ospedale di Serra S.

Centralino Struttura Sanitaria di Soriano

Centralino Ospedale di Tropea .

che e accertamenti diagnostici al
bisogno per patologie benigne.
Prevenzione e diagnosi malattie
sessualmente trasmesse: Consu-
lenze, visite e accertamenti dia-
gnostici al bisogno.

Prevenzione e diagnosi tumori
femminili: Insegnamento auto-
palpazione al seno, visite e accer-
tamenti diagnostici al bisogno.
Screening per la diagnosi del tu-
more del collo dell'utero.

Su chiamata e su richiesta spon-
tanea.

Psicologia: Consulenza e psicote-
rapia al singolo e alla coppia su
disagio psichico e relazionale per
ambiti di attivitd consultoriali,
conflittualita di coppia, separa-
zioni coniugali e disagio psichico
relativo alle problematiche del
comportamento alimentare.
Sessuologia.

Consulenza sessuologica e psico-
terapie.

Tutela della salute delle donne
immigrate.

0963.962111
0963.777111
0963.962700
0963.662800

Bruno



DISTRETTO SANITARIO DI VIBO VALENTIA

CONSULTORIO FAMILIARE VIBO VALENTIA

Responsabile: Dott.ssa Concetta Amodei - Specialista Ostetricia e Ginecologia

Via V. Cortese, 25 Pal. Sarago - tel. 0963.995019
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ACCESSO
PRESTAZIONI

APERTURA AL
PUBBLICO

PRENOTAZIONE

PERSONALE

Le prestazioni sono prenotabili presso la segreteria sia direttamente
che telefonicamente; non occorre la richiesta del medico curante o
dello specialista tranne che per le colposcopie e le ecografie

Le prestazioni richieste dagli specialisti interni (ecografie pelviche,
tamponi vaginali) possono essere prenotate presso la segreteria.
Pap test: L'appuntamento per eseguire il pap-test rientrante nel-
la campagna di screening per la prevenzione dei tumori dello collo
dell'utero, avviene attraverso lettera personale inviata al domicilio
delle donne in etd compresa trai 25 e i 64 anni.

Cittadine straniere: Le cittadine straniere in possesso di tessera sa-
nitaria possono accedere alle prestazioni consultoriali come previsto
per i cittadini italiani.

Le cittadine prive di permesso di soggiorno possono accedere alle
prestazioni consultoriali urgenti ed essenziali, anche continuative,
in particolare alle prestazioni necessarie alla tutela della gravidanza
e della maternita.

Le prestazioni urgenti ed essenziali rese agli stranieri irregolarmente
presenti sul territorio italiano sono a pagamento; per lo stato di gra-
vidanza (limitatamente alle prestazioni di cui al D.M. 10.09.98) la
cittadina straniera ¢ esonerata dal pagamento del ticket a parita di
condizione con le cittadine italiane.

Informazioni: Per accedere alle prestazioni & necessario esibiresla

nuova tessera sanitaria ed eventuali esenzioni ticket. E’ importante ™

portare la documentazione di accertamenti diagnostici eseguiti in
precedenza correlati alle prestazioni richiesta.

L'attestazione della visita per il datore di lavoro deve essere richiesta
al professionista che esegue la prestazione.

Il referto comprendente diagnosi ed eventuale terapia & consegnato
al termine della visita, tranne che per gli esami citologici ed istologi-
ci che verranno consegnati successivamente. n. verde 800551078

Da lunedi a venerdi h. 08,00 - 14,00
Rientro: lunedi e giovedi h. 15,00 - 18,00

Tel. 0963.472105 - Fax 0963.42014
martedi e mercoledi h. 15,00 - 18,00 Pediatra e Inf. Prof. ™

Psicologo: 1 Pediatra: 1 P
Assistenti Sociali: 3 Infermiera professionale: 1
Ostetriche: 2
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DISTRETTO SANITARIO DI TROPEA

CONSULTORIO FAMILIARE TROPEA-NICOTERA
Responsabile: Dr.ssa Lucia Blasa - Psicologa - Spec. in Psicoterapia Familiare - tel. 0963.962819

Indirizzo: Via Provinciale s.n.c. - Tropea, c/o Ospedale

E

‘ APERTURA AL
PUBBLICO

PRENOTAZIONE

PERSONALE
' QUALIFICA

Il Consultorio familiare si trova presso I'Ospedale di Tropea e presso
la Struttura Sanitaria di Nicotera con accesso diretto.

Da lunedi a venerdi h. 08.00 - 14.00
lunedi e giovedi h. 15.00 - 18.00

Prenotazioni dirette, durante gli orari di servizio

Tel./Fax 0963.962819

Prenotazione: T LR e 096359628119/17 /14
Informazionis: M R R - s @ 0963.96 28191714
Disdetta prenotazione: . . . . . 0963.962819/17/14

1 Psicologo Tropea:

tel. 0963.962819

1 Psicologo Nicotera:

tel. 0963.962917

1 Sociologo Tropea:

tel. 0963.962817

1 Assistente Sociale Tropea:
tel. 0963.962817

1 Assistente Sociale Nicotera:
tel. 0963.962917 presente il martedi
1 Ostetrica:

tel. 0963/962815



IL CONSULTORIO FAMILIARE ASSICURA:

L e

IL PERCORSO
NASCITA

IL PERCORSO
IVG (interruzione
volontaria di
gravidanza)

I PERCORSI
DIAGNOSTICO
TERAPEUTICI
PER PATOLOGIE
GINECOLOGICHE

IL PRIMO ED IL
SECONDO
LIVELLO DELLO
SCREENING
CITOLOGICO
(PAP-TEST)

Il percorso nascita ha lo scopo di sviluppare un’assistenza alla donna
in gravidanza che sia attenta alle sue esigenze e che 'accompagni in
tutto il percorso favorendo gli aspetti naturali di questa esperienza.
Un’assistenza che sia il risultato dell'integrazione tra gli 0-
ri dei vari servizi coinvolti: consultori familiari, punto nmell
ospedale della provincia, neonatologia e pediatria, medici di fami-
glia e pediatri di fiducia, servizi sociali.

Sono inoltre, previsti percorsi personalizzati per gruppi di gravide e
corsi di preparazione al parto. Promozione dell’allattamento al sene
e del progetto “Genitori Pia”.

Il percorso IVG intende attuare una corretta applicazione della Leg-
ge 194 dalla certificazione alla prenotazione dell'intervento nella
sede concordata con la donna. Garantisce inoltre un supporto, non
solo psicologico, alla scelta attraverso una puntuale informazione
sulle possibilita di sostegno esistenti nel territorio di riferimento in
collaborazione con il servizio sociale del Comune, il volontariato e
il privato sociale.
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Questi percorsi sono basati sulle principali evidenze scientifiche e \

realizzati attraverso I'informazione delle donne, la formazione con-
tinua degli operatori e l'integrazione con gli operatori delle Uni-
ta Operative ospedaliere presenti sul territorio al fine di realizzare
un’assistenza sempre pitl qualificata.

E’ un programma gratuito di controlli periodici rivolti alle donne di
etd compresa tra i 25 e i 64 anni della Provincia di Vibo Valepﬂa,

v

garantisce inoltre, sempre gratuitamente, continuita al percorsc:j

diagnosi o di cura, laddove necessario, attraverso I'esecuzione di
teriori esami diagnostici ed eventuali trattamenti con tempestivita
ed efficacia.
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DISTRETTO SANITARIO DI SERRA SAN BRUNO
CONSULTORIO FAMILIARE SERRA S. BRUNO-SORIANO
Responsabile: Dott.ssa Katia Amaddeo

PUNTO CONSULTORIALE SORIANO CALABRO
Indirizzo: c/o CAPT Soriano Calabro
(Centro-Ambulatoriale-Polispecialistico- Territoriale)
Come arrivare: seguire le indicazioni per ospedale

Parcheggio: all’esterno ed all'interno della struttura

" ATTIVITA Assistenza alla gravidanza con colloqui e visite ostetriche
Informazioni, consulenze, visite, certificazioni. Sostegno alle scelte
di maternita.

Consulenze, visite, incontri informativi.

Prevenzione e diagnosi tumori femminili:

Screening per la diagnosi del tumore del collo dell’utero

Su chiamata e/o su accesso spontaneo.

APERTURA AL Orari: lunedi e mercoledi h. 08.00 - 14.00; lunedi 15,00 - 18,00

r PUBBLICO
PRENOTAZIONE| Prenotazioni dirette durante orari di servizio - accesso diretto
Tel. 0963.357711
{ PERSONALE 1 Psicologa - 1 Ostetrica
Q]JALIFICA 1 Pediatra del Consultorio di Vibo Valentia che svolge attivita il

lunedi a seconda delle prenotazioni

/ IL CONSULTORIO | 1I primo ed il secondo livello dello screening citologico (pap-test)
FAMILIARE E’ un programma gratuito di controlli periodici rivolti alle donne di
ASSICURA: etd compresa tra i 25 e i 64 anni della Provincia di Vibo Valentia,

e garantisce inoltre, sempre gratuitamente, continuitd al percorso

di diagnosi o di cura, laddove necessario, attraverso I'esecuzione di

ulteriori esami diagnostici ed eventuali trattamenti con tempesti-

vita ed efficacia. Consulenza e psicoterapia al singolo e alla coppia

conflittualita di coppia, separazioni coniugali.

\-\ su disagio psichico e relazionale per ambiti di attivitd consultoriali,
EVENZIONE Corsi di Educazione sessuale affettiva relazionale in ambito scolasti-
LATTIE co fascia d’eta 15-16 anni

SES SUALMENTE
TRASMESSE:
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CONSULTORIO FAMILIARE DI SERRA SAN BRUNO - SORIANO
CONSULTORIO FAMILIARE DI SERRA SAN BRUNO
Responsabile: Dott.ssa Katia Amaddeo

Indirizzo: Via G. M. Pisani
Come arrivare: seguire le indicazioni (vicino Calvario)
Parcheggio: sulla strada lato Consultorio

ATTIVITA Assistenza alla gravidanza con colloqui e visite ostetriche.
Informazioni, consulenze, visite, certificazioni. Sostegno alle scelte

di maternita.

Consulenze, visite, incontri informativi.

Prevenzione e diagnosi tumori femminili:
Screening per la diagnosi del tumore del collo dell’utero
Su chiamata e su richiesta spontanea.

APERTURA AL Orari: lunedi e mercoledi h. 08.00 - 14.00; lunedi 15,00 - 18,00
PUBBLICO

PRENOTAZIONE| Prenotazioni dirette durante orari di servizio - accesso diretto

PERSONALE 1 Assistente Sociale part-time B,

QUALIFICA 2 Ostetrica
1 Puericultrice

1 Fisioterapista assegnata




IMPEGNI
Accoglienza
Il Consultorio Familiare si impegna affinché il proprio personale renda visibile il car-
tellino di riconoscimento.
Nel Consultorio & disponibile la Carta dei servizi completa ed aggiornata, con le in-
formazioni sul servizio e sulle prestazioni erogate.
Nei casi ritenuti utili il Consultorio pud fruire di mediatori linguistico - culturali.

Presa in carico

Le visite e le prestazioni sono erogate di norma entro 30 minuti dall’ orario dell’
appuntamento fissato, salvo situazioni indipendenti dalla volonta degli operatori. E’
garantita la possibilita di scelta del professionista e la continuita dell’ assistenza com-
patibilmente con la disponibilita dello stesso professionista.

Sicurezza

Gli operatori sono addestrati per I’ utilizzo, la gestione delle attrezzature/apparecchia-
ture e per garantirne la sicurezza. Il Consultorio si impegna ad aggiornare periodica-
mente gli operatori su questa tematica.

Percorsi di integrazione
Il Consultorio si impegna, nei casi ritenuti necessari , ad individuare specifici percorsi
assistenziali in collaborazione con la rete dei servizi ospedalieri e territoriali.

UFFICIO RELAZIONI CON IL PUBBLICO (URP)
Responsabile: Dr. N. Fedele
E.mail: comunicazione@asl8vv.it
Per informazioni, reclami, note di merito rivolgersi direttamente in:
via D. Alighieri - Palazzo Ex Inam
dal lunedi al venerdi dalle 8,30 alle 13,30, lunedi e giovedi dalle 15,30 alle 17,30
oppure al numero verde 800 237391

o ai numeri: tel. 0963.591216 - tel./fax 0963.962468

dal lunedi al venerdi dalle 8,30 alle 13,30, lunedi e giovedi dalle 15,30 alle 17,30
SITI WEB DI RIFERIMENTO: http://www.aspvv.it

A cura dell’Ufficio Comunicazione - URP Settore Qualita
Responsabile: Dr. S. Belvedere - E.mail: qualita@asl8uvv.it

COD. 117 - TIPOGRAFIA R. GNISCI - PAOLA (CS)




